
母子健康手册发放及使用流程

为进一步加强生育全程基本医疗保健服务，不断提升全

市妇女儿童健康服务能力和服务水平，根据国家和省级要求，

在全市推广和使用统一的母子健康手册，以此为载体进一步

有机整合孕前保健、孕期保健、住院分娩、儿童保健、儿童

预防接种、计划生育服务内容，确保为广大城乡妇女儿童提

供系统、规范的生育全程基本医疗保健服务，更加有力地保

障广大妇女儿童健康。具体流程及注意事项如下：

一、手册印制

市卫生健康委负责手册的印制，全市统一编号，任何单

位和个人不得私自印制发放。手册包含国家惠民利民卫计政

策、免费提供的妇幼健康服务内容、重要的医学检查记录、

健康教育知识、孕产妇的经历感受及孩子的成长记录等内容，

分为孕前篇、孕产期篇、儿童篇、预防接种篇和重大服务记

录，主要服务于计划怀孕妇女、孕妇和 0-6 岁儿童。

二、手册发放

为便于服务管理，我市手册发放工作在县区卫健局具体

指导下，统一由街镇卫生院发放，街镇卫计办配合办理。女

方持身份证到发放地点，填写《母子健康手册领取登记表》

后免费领取，对政策外怀孕的，工作人员要做好政策宣传，

只要当事人执意生育，也给予发放。各发放单位不得再附加

其他条件。乡镇发放工作人员要将领取情况每天及时录入到

专用信息系统中，市里每月核查汇总发放情况。



三、手册使用

手册以计划怀孕妇女、孕妇、儿童家长自我监测和自我

记录为主，医务人员健康检查记录为辅。工作人员在发放手

册时应当讲解手册的内容、作用、意义和使用方法，将手册

交由计划怀孕妇女、孕妇、儿童家长保存，并要求其在孕前

优生健康检查、每次产前检查、住院分娩、儿童健康检查时

携带。各级医务人员在体检时应当首先查验是否持有手册，

对无手册人员在做好检查的同时要告知其尽快到乡镇领取

手册；对持手册人员要按要求将重要检查结果及主要指导意

见记录在手册中，并详细查看手册中的自我记录内容，全面

了解计划怀孕妇女、孕妇、儿童相关情况，遇有记录不全的

情况，应当及时给予指导。

四、手册信息报送。

手册推广使用期间，各街镇要做好相关信息的记录、收

集和报送工作，填写母子健康手册月报表，每月按时将上月

信息逐级报送至市卫生健康委。


